Vad skulle du gora om du visste att du inte kunde
misslyckas?

Ndir jag for forsta gdngen kom i kontakt med just denna fragan véicktes en sanning hos mig.
Jag férstod dd att det som skriimde mig mest och begrdnsade mig var rédslan av att just
misslyckas.

Som ung sdgs jag alltid som en talang inom idrotten, min talang var mitt frimsta verktyg fér
att nd framgdng. Idag dr jag 26 dar och inser varfér jag aldrig blev en Zlatan Ibrahimovic eller
Henrik Larsson. Att ha talang réicker en bit pa véigen men det som dr direkt avgérande for att
nd framgdng dr den mentala styrkan och den inre drivkraften!

Ndr jag forst kom i kontakt med mental trdning ”“pa riktigt” sa blev det ndgot jag tog till mig
till 110%. Jag fick férmdnen att gd en utbildning i mental tréning hos en tidigare
arbetsgivare. Sedan dess har jag ldst och Idser allt jag kan komma éver inom omradet. Jag
fascineras av alla fantastiska resultat man kan dstadkomma genom att tréna mentalt.

Jag kan ocksd se vad som har hént med mig. Med hjdlp av den mentala tréningen har jag
ndtt mina karridrsmdl redan vid 26 drs dlder . Ett resultat av det dr till exempel den kurs du
nu pabérjat.

Anledningen till att utbildningen ”“Top Sales” uppstod dr att jag saknade en utbildning som
denna. Jag ville skapa en kurs som vdnder sig till séljare som har verktygen men inte ndr
riktigt dnda fram. Jag ville ocksa skapa en kurs som kunde ge bestdende resultat och inte
bara en tillfdllig “kick”.

Med hjdlp av ett framgdngsrikt sdljkoncept, samlyssning och mental trdning kommer det att
o6ppnas nya dérrar for dig. Dina begrdnsningar sitter i huvudet och det dr du sjéilv som
bestéimmer om du vill bli en vinnare!

Lat oss tillsammans skapa végen till framgdng!

Varmt Vilkomna!

Oktay Cimen



Allmann information om kursen

Top Sales ar en kurs i hur du med hjalp av mental traning och ett saljkoncept kan forbattra
dina saljresultat.

Kunskapen far du genom att deltaga pa de traffar vi har tillsammans och genom att ldsa det
materialet som finns i denna parm.

Kompetensen utvecklas genom traning, samlyssning och dagboken. Allt sker med stort eget
ansvar och god feedback.

Malet med kursen ar att du som saljare far en positiv utveckling i ditt resultat som dessutom
blir bestaende. Att du dven mar bra och sprider positiv energi gor att du utvecklas som
manniska.

Parmen kommer att fungera som utbildningsmaterial och vara karnan till hela kursen. Har
kommer du att hitta: Information, dagbok, 6vningar och mycket mer.

Uppfoljning kommer att hallas via telefonkonferens eller via mail. En bra majlighet att bli
uppdaterad for dig som inte kunnat medverka pa nagon av vara traffar.

Veckobrev skrivs av mig och innehaller aterkoppling pa vara traffar samt tips pa hur vi kan fa
en bra start pa veckan. Kommer att finnas i era mail varje mandag morgon.

Dina egna mal ar grunden for férandringsprocessen. Fundera pa vart du ar nu och vart du vill
vara. Anvand garna det tomma bladet som heter ”Mina mal” som finns langst fram i den hér
parmen.

Jag finns tillgdnglig under hela kursen via mail eller telefon.
Det kommer att dyka upp fragor och funderingar pa vagen...



Vad ar mental traning?

Fil Dr Lars-Eric Unestahl beskriver Mental Trdning sa har (fritt Oversatt)

"Mental traning sysslar med det som hander i huvudet pa oss varje dag. Dar pagar ju
standigt mentala processer av typ tankar, bilder, attityder och kanslor”.

Det som skiljer oss manniskor at ar innehallet i dessa processer. Vi kan ha tankebilder som
antingen hjalper oss eller stjalper oss. Den mentala traningens syfte ar att man pa ett
metodiskt och utarbetat satt ska kunna lara sig till att ta kontroll 6ver sina tankar, bilder och
kanslor.

Lars-Eric Unestahl ar pionjaren inom det mentala omradet, och hans forskning och arbete
med stora foretag och elitidrottsman talar sitt tydliga sprak: mental traning ar en fantastisk
mojlighet att uppna bestaende forandringar i livet!

Vi kommer att tillsammans med ett saljkoncept fokusera pa hur vi anvander oss av dessa
processer for att bli framgangsrika inom forsaljning.

Kursinnehall kommer att se ut enligt nedan, 5-M till framgang.

1. Mitt sdljmonster.

2. Mina mal.

3. Malbildstraning.

4. Mental styrketraning.

5. Mitt saljkontrakt.

Gloém inte att det dr DU sjdlv som sdtter dina grénser...

Vilkommen in i férsta dagen pa resten av din sdljkarridr!



